
会員各位へ                       2018 年 12 月１日  健生ハイキングの会 

 
第２５０回：宝登山・三十辻の氷柱のご案内   

（★ 初級者向き） 
宝登山は日本武尊が山火事から救った山犬を祀り「火止山」が転じて宝登山となった神聖な山。 

頂上にはロウバイ園や梅百花園があり香が楽しめる(季節によって違いはあるが)し、奥宮の狛

犬(オオカミ)の参拝でご利益。また、三十槌の氷柱は岩清水が凍り作られる芸術で、寒さが厳

しいとその姿を現し自然の偉大さを体感できる。 

1、月 日 ２月４日(月）     ※ 雨天実施 

2、集  合 横浜線 橋本駅改札出口 ９時００分   (貸切バスに乗車) 

3、交 通 

（参 考） 

町田 8:42 ⇒ 橋本 8:56  を目途に乗車  

 

4、コース 長瀞の宝登山ロープウェイ下駐車場･･･12:30 宝登山山頂(昼食、ロウバイ、梅などの散

策)13:30･･･14:30 宝登山神社･･･駐車場･･･15:00 三十辻の氷柱散策 15:30････16:00 スイーツ

道の駅 16:30 

標高差 300m(上り) 300ｍ（下り） 歩行距離 or 歩行時間 約 2.2 キロ 約 1 時間 

5、費 用 
 ５,５００ 円 当日徴収  (20 名の参加で算出) 

6、申込み 

リーダー 

●申込み先：（リーダー）：赤間 廣 

tel：０９０-９６８１-７２８３   E-mail;h-akama@a01.itscom.net 

●申込み締め切り：１月３１日 

7、その他 滑らない靴と寒さ対策が必要。 

観光の時間は余裕を持って計画していますが、当日の天候などを考慮して変更もあり得ます。 

 


