
会員各位へ                       201８年 ６月 １日  健生ハイキングの会 

 

 

第２４６回：明神・明星ヶ岳のご案内   

（★★★★健脚向き） 

外輪山の北側にクジラの背のような大らかな山容を見せる。箱根の山々や駿河湾、富士山などの展望も

楽しめる歴史のあるハイキングコース。大文字焼きの「大」字の肩に着けば展望が開けてくる。 

ゴールは紅葉の綺麗な最乗寺で、天狗が住んでいたと言われる修験道のお寺。 (ご自身の体力把握) 

1、月 日 １１月１０日(土） 雨天の場合は 11 月 15 日（木）に延期(担当：大田) 

2、集  合 宮城野営業所バス停(宮城野支所バス停) ９時 30 分 

3、交 通 

（参 考） 

(小田急利用)相模大野 7:35→8:28 小田原 8:34→8:49 箱根湯本→(バス 3 番乗場)宮城野営業所) 

(JR 利用)   横浜 7:28→8:26 小田原 8:34→8:49 箱根湯本→(バス 3 番乗場)宮城野営業所) 

★小田原からもバスが出ていますが箱根湯本からのバスの乗車をお勧めします。 

4、コース 9:30 宮城野営業所バス停 9:40･･11:10 明星が岳 11:30･･12:15 宮城野分岐(昼食)12:50･･13:50

明神ヶ岳14:00･･15:00神明水･･15:30見晴小屋･･16:30道了尊(最乗寺で解散)⇒大雄山駅(⇒小

田原 or 新松田)                        (当日の状況によりコースを変更も検討します) 

標高差 750m(上り) 870ｍ（下り） 歩行距離 or 歩行時間 約 12 キロ 約 7 時間 

5、天 気 前日１８時頃の天気予報で山行地方の予報が降水確率４０％未満の場合は実施、それ以上の場合は、中止します。 

●問い合わせ：リーダーまでお願いします。 

●実施の可否はホームページでもお知らせします（「健生ハイキングの会」で１９時以降検索） 

6、申込み 

リーダー 

●申込み先：（リーダー）：赤間 廣 

tel：０９０-９６８１-７２８３   E-mail;h-akama@a01.itscom.net 

●申込み締め切り：10 月 31 日 

7、その他 1. 小田急沿線からこの山々は望めるが、随所に急な登りと下り坂もある本格的なハイキング 

 コースだが、尾根に出ると眺望も開ける。 

 


