
会員各位へ                          2017 年 12 月 1 日  健生ハイキン会 

     

第２４５回： 那須岳（那須）のご案内   
（★ ＆ ★★★★ 初級者＆健脚向き） 

貸し切りバスを利用。茶臼岳・朝日岳の頂上からの景色は行ったものしか味わうことのできない絶景となっています。

山頂では 360 度視界が開け、関東平野に続く那須野が原を一望することができます 

今回は紅葉時期で、モミジ、ナナカマド、ドウダンツツジ等が真っ赤に色づき、山一面を覆い、青空と山の紅

葉の赤の色合いがとても綺麗で絶景を楽しめます。全国で紅葉の名所として人気スポットになっています。 

1、月 日  １０月１１日（木）～１２日（一泊２日）   雨天実施 

2、集  合 横浜線橋本駅改札出口 ８時００分 集合 （貸し切りバス利用） 

3、交 通 横浜 6.55   橋本：7.53    

4  、コー

ス 

11 日：橋本駅出発：8.00  那須 IN：10.00   ロープウエー下：11.30 ～山頂駅～ 

初級＝牛ｹ首：12.30（昼食）～姥ｹ平 13.50（往復）～牛ｹ首：14.50～ 峰ノ茶屋 15.20 

（健脚と合流）～ 山麓 16.20 ～ ホテル 16.40 

健脚＝牛ｹ首：12.00（昼食）～峰ノ茶屋：13.10 ～朝日岳：14.20（往復）～峰ノ茶屋 

12 日：ホテル 8.00   ロープウエー山麓駅：8.30 ～ 茶臼岳：9.30(往復）～ 山頂駅

10.30 ～ 山麓駅：11.00   牧場（昼食）  那須 IN:13.00  橋本駅 15..00 

標高差 約 230～500ｍ  歩行距離 or歩行時間 11 日：約 4 時間、12 日：約 2 時間 

5、費用 ◎ １７,０００円～２０,０００円   当日持参 

（一泊２食付宿泊費・貸し切りバス代・ロープウエー代）   

6、申込み ● 申込み先： 伴 敏郎（リーダー）   

TEL：０４６-２２４-６０３９  携帯：０９０-１５３４-６９２８  E メール：ban@zenno.jp 

● 申込み締め切り  ８月３１日（金） 

7、その他 ・１１日の昼食は各自用意。 １２日の昼食は、帰り途中のレストランを利用予定。 

・初日の渋滞による到着遅れ、又天候によりコース及び帰着時間を変更することがあります。 

〇宿泊ホテル： 那須高雄温泉 おおるり山荘  TEL：0287‐76‐6321 

,地図 


