
会員各位へ                       2017 年 6 月 7 日  健生ハイキングの会 

第２３０回：円海山・鎌倉アルプスのご案内  （★ 初級者向き） 

円海山一帯は横浜随一の緑地で近隣に大規模団地あるとは思えないほど緑が深い所です。横浜市の最高峰大

丸山(156.8ｍ)から天園ハイキングコース（鎌倉アルプス）では、遠くに鎌倉市街と相模湾、天気が良けれ

ば富士山を望むことができます。切通の道や岩をくりぬいた鎌倉独特の墓・やぐらがあり歴史を感じさせる

場所も多数あります。ハイキングの後は鎌倉観光、小町通などでの買い物等をお楽しみ下さい。 

1、月 日 １０月２７日（金）  雨天の場合１１月１日(水)に延期   

2、集  合 ＪＲ根岸線港南台駅改札口付近  午前９時 3０分集合 

3、交 通 

(参 考) 

京浜東北線・根岸線 横浜駅 8 時 55 分発 港南台駅 9 時 19 分着 

京浜東北線・根岸線 大船駅 9 時 11 分発 港南台駅 9 時 18 分着 

4、コース 港南台駅→45 分→円海山→45 分→大丸山→60 分→天園峠 (昼食 50 分).→15 分→貝吹地蔵→

20 分→瑞泉寺→10 分→鎌倉宮→15 分→鶴岡八幡宮→10 分→鎌倉駅 15 時頃解散予定 

標高差 107m 歩行距離or歩行時間 12.4 キロｍ 3 時間 40 分 

5、天 気 前日の１８時頃の天気予報で、山行地方の予報が、降水確率４０％未満の場合は実施、それ

以上の場合は延期（又は中止）します。●問い合わせ：リーダーまでお願いします。 

●実施の可否はホームページでもお知らせします。（「健生ハイキングの会」で１９時以降検索） 

6、申込み 

リーダー 

● 申込み先：内田 博（リーダー） 電話＆ＦＡＸ：045-472-4378 携帯電話：090-1691-3540 

Ｅ-mail:uchidahi@iris.ocn.ne.jp 携帯メール：uchidahi@docomo.ne.jp 

● 申込み締め切り １０月２０日（金） 

7、その他 天園茶屋は昨年閉鎖され撤去されました。 

 


