
会員各位へ                          2017 年 9 月 14 日  健生ハイキン会 

     

第２２８回： 御岳山～日の出山（奥多摩）のご案内   
（★★ 一般向き） 

ケーブルで御嶽山駅まで行き、標高 929ｍの御嶽山山頂の御岳神社でお参りします。 

御嶽山山頂から日の出山までは多少のアップダウンがあるが歩きやすい道です。日の出山からの展

望は素晴らしく、関東平野が一望できます。日の出山からは下りで、初心者でも安心して楽に歩け

る人気のコースです。 

1、月 日  ９月１９日（火）   雨天の場合２０日（水）に延期 

2、集  合 ＪＲ横浜線 橋本駅改札 出口 ８時３０分 （貸し切りﾏｲｸﾛﾊﾞｽ利用） 

3、交 通 

(参 考) 
横浜：7.28   東神奈川：7.31    橋本：8.19：貸し切りバスでｹｰﾌﾞﾙ乗り場まで 

4、コース ｹｰﾌﾞﾙ乗り場：10.00  御岳山・御嶽神社：11.30   日ノ出山：12.30～13.10（昼食）  

つるつる温泉：15.00：貸し切りバス   海老名駅：16.30 

標高差 約 400ｍ（下り）  歩行距離 or 歩行時間 ３時間００分 

費 用  ２.６００円～２.８００円（参加人数によって変動）  当日集金 

5、天 気 前日の１８時頃の天気予報で、実施方面の予報が、降水確率４０％未満の場合は実施、そ

れ以上の場合は延期（又は中止）とします。●問い合わせ：リーダーまでお願いします。 

●実施の可否はホームページでもお知らせします。（19 時以降「健生ハイキングの会」で検索） 

6、申込み ● 申込み先： 伴 敏郎（リーダー）  

TEL：046-224-6039、FAX：046-224-6034、携帯：090-1534-6928、E メール：ban@zenno.jp 

● 申込み締め切り  ９月 １２日（水） 

7、その他 日の出山からつるつる温泉までは下りです。（時間により別ルートで下ることもあります） 

,地図 


